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1. Úvod
Minimální preventivní program je závazný dokument pro žáky, rodiče, pedagogy a nepedagogické pracovníky školy. Jeho cílem je zajistit bezpečné, podporující a inkluzivní prostředí pro vzdělávání, rozvoj sociálních dovedností a prevenci rizikového chování.

2. Charakteristika školy
ZŠ a Mírová pod Kozákovem je prvostupňová základní škola s prvním stupněm (1.–5. ročník). Ve školním roce 2025/2026 školu navštěvuje 75 žáků. Většina žáků pochází z obce Mírová pod Kozákovem a blízkého okolí. Škola má školní družinu a zahradu, která slouží k výuce i volnočasovým aktivitám.

3. Analýza současného stavu
Silné stránky: rodinná atmosféra, úzké vztahy s rodiči, možnost individuálního přístupu.
Slabé stránky: omezené personální zdroje, absence kvalifikovaného metodika prevence.
Rizika: konflikty mezi žáky, rizika online prostředí, omezené možnosti specializovaných programů.

4. Personální zajištění
· Ředitel školy – koordinátor prevence
· Výchovný poradce – pedagog bez kvalifikace, metodicky vedený PPP Liberec
· Školní speciální pedagog – na částečný úvazek, plně kvalifikovaný
· Odborná spolupráce: PPP Semily, OSPOD Turnov, ……...

5. Cíle prevence pro rok 2025/2026
· Posílit pozitivní vztahy mezi žáky.
· Zlepšit bezpečné chování na internetu.
· Předcházet šikaně a kyberšikaně.
· Podporovat duševní zdraví a wellbeing.
· Vést žáky k odpovědnému chování a spolupráci.

6. Strategie a metody
· Pravidelné třídnické hodiny s preventivní tematikou.
· Projektové dny zaměřené na zdraví, bezpečí a spolupráci.
· Zapojení rodičů do prevence prostřednictvím akcí 
· Metodické vedení pedagogů v oblasti prevence.
· Spolupráce s externími organizacemi.
· V případě výskytu patologických jevů postupovat podle krizového plánu 
· V případě problému spolupracovat s rodiči, metodikem prevence 
· V hodinách informatiky se věnovat otázce kyberbezpečí 
· V hodinách výchovy ke zdraví se věnovat tématům z oblasti primární prevence (závislosti, duševní a fyzické zdraví) 


7. Plán aktivit
Září: Třídnické hodiny, volba pravidel třídy, seznamovací den
Říjen: Preventivní program šikana
Listopad: Den laskavosti – celoškolní projekt
Prosinec: Preventivní program 
Leden: Zimní sportovní dny
Únor: Karneval – soutěže fair play
Březen: Den zdraví – zdravý životní styl, výživa, pohyb
Duben: Preventivní besedy pro jednotlivé ročníky
Květen: Školní výlet s týmovými aktivitami
Červen: výjezd do přírody s týmovými aktivitami


8. Spolupráce s rodiči a institucemi
Rodiče jsou zapojováni prostřednictvím třídních schůzek, konzultací a školních akcí. Škola spolupracuje s PPP Semily, OSPOD Turnov, neziskovými organizacemi.

9. Krizové plány
V případě výskytu šikany, kyberšikany, užití návykových látek, vandalismu nebo záškoláctví škola postupuje podle metodických pokynů MŠMT a ve spolupráci s odborníky (PPP, OSPOD, Policie ČR).
 

Přílohy – Krizové scénáře
1. Návykové látky
· Při nálezu látky přivolat dalšího pedagoga jako svědka.
· Zajistit látku a předat vedení školy.
· Informovat zákonné zástupce a předat jim látku při osobní schůzce (v případě alkoholu, cigaret, nikotinových sáčků).
· Při podezření na omamnou látku přivolat Policii ČR a kontaktovat OSPOD.
· Zapsat událost do školní dokumentace
.
2. Žák pod vlivem návykových látek
· Oddělit žáka od kolektivu do bezpečné místnosti.
· Zajistit dohled do příchodu rodičů nebo lékaře.
· Informovat ředitele školy a metodika prevence.
· Kontaktovat rodiče a případně ZZS.
· Zapsat událost do dokumentace.

3. Šikana a kyberšikana
· Při podezření konzultovat s kolegy a vedením školy.
· Provést rozhovory s obětí, agresorem a svědky (odděleně).
· Zajistit důkazy v případě kyberšikany (printscreen, uložení zpráv).
· Informovat rodiče všech zúčastněných stran.
· Svolat výchovnou komisi a nastavit opatření k ochraně oběti.
· Dále sledovat situaci ve třídě.


4. Záškoláctví
· Ověřit nepřítomnost žáka a kontaktovat rodiče.
· Zjistit důvod absence a zaznamenat ho.
· Při opakovaném výskytu svolat schůzku s rodiči.
· Zapojit PPP nebo OSPOD, pokud problém přetrvává.
· Postupovat dle školního řádu.


5. Vandalismus
· Zjistit viníka a seznámit s tím jeho rodiče.
· Vyčíslit škodu a požadovat náhradu.
· U větší škody kontaktovat Policii ČR.
· Zvolit nápravu (oprava, úhrada).
· Zapsat událost do dokumentace.

Šetření policií
· Policista se prokáže řediteli školy policejním odznakem.
· Písemně je zaznamenáno číslo policisty a jméno policisty, jméno žáka a datum. Při pochybnostech ověřit telefonicky na pracovišti policisty.
·  Ředitel školy se seznámí s předmětem policejního úkonu a s důvody, jež k němu vedou
· Ředitel zajistí dohled dospělé osoby po celou dobu služebního úkonu, a to i když je proveden ve škole
· Vyrozumění rodičů provádí policista předem (u osoby mladší 15 let informuje také orgán sociálně právní ochrany mládeže), v případě, že tak neučinil, informuje rodiče ředitel školy – o způsobu vyrozumění se domluví s policistou.
· Při převážení na stanici je žák po ukončení procesu předán zpět do školy nebo je předán zákonnému zástupci.
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